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Lehr- und Dozententätigkeit – Felix Aßhauer (05/24) 

 
 

Kongresse, Tagungen und Symposien 

 
22.04.2024 Befunde erheben und dokumentieren – 

Fachsprache verständlich verwenden 
 Seminar (8 UE, online) 

 LWL Koordinationsstelle Sucht 

 

 

26.02.2024 Angewandtes Sozialrecht in der Behandlung 

Abhängigkeitserkrankter 

 Seminar (8 UE, online) 

 LWL Koordinationsstelle Sucht 
 

 

01.09.2023 Modulare Psychotherapie 

 Workshop (4 UE) 
 Hamburger Symposium 

Persönlichkeitsstörungen 

 

 

25./26.05.2023 Befunde erheben und dokumentieren – 

Fachsprache verständlich verwenden 

 Seminar (16 UE, online) 

 LWL Koordinationsstelle Sucht 

 

 

27.02.2023 Angewandtes Sozialrecht in der Behandlung 

Abhängigkeitserkrankter 

 Seminar (8 UE, online) 

 LWL Koordinationsstelle Sucht 

 

 

07.12.2022 Suizidalität einschätzen und behandeln 
 Vortrag (90‘ online) 

 Hamburger Netzwerk Borderline 

 

 

29.09.2022 Fördert das Gesundheits- und Sozialwesen 

Verbitterung? 

 Vortrag (90‘ online) 

 Deutsche Vereinigung für Sozialarbeit im 

Gesundheitswesen (DVSG) LAG Hamburg 

 

 

06./07.09.2022 Sucht und Psychose 

 Seminar (16 UE) 
 LWL Koordinationsstelle Sucht, Schöppingen 
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22.11.2021 Diagnostik von Persönlichkeitsstörungen 

nach ICD-11 

 Vortrag (60‘) 

 4. Internationale Fachtagung 

Psychologische Diagnostik, online, 

 Bundesverband Österreichischer Psychologen 

 

 

03./04.09.2021 17. Hamburger Symposium 

Persönlichkeitsstörungen 

 Mitglied der Planungsgruppe 

 Online-Kongress 
 

14.11.2019 Diagnostik und Interventionsplanung mit 

ICD und ICF 

 Referat (20‘) und Diskussion (70‘) 
 Bundeskongress der Deutschen Vereinigung 

für Sozialarbeit im Gesundheitswesen 

(DVSG) / Kassel  

 

 

11.10.2019 Das bio-psycho-soziale Modell und die ICF 

 Vortrag/Workshop (8 UE) 

 Deutsche Vereinigung für Sozialarbeit im 

Gesundheitswesen (DVSG) 
 

 

06./07.09.2019 16. Hamburger Symposium 

Persönlichkeitsstörungen 
 Mitglied der Planungsgruppe 

 

Sexuelles Erleben und Verhalten im 

Internetzeitalter  
Workshop (4 UE) gemeins. m. M.Sc.-Psych. 

W. Schoon/Universitätsklinikum Eppendorf 

Hamburger Symposium 

Persönlichkeitsstörungen 

 

 

27.04.2019 Chancen und Grenzen psychotherapeutischer 

Akutbehandlungen / Fachtag Akuttrauma 
 Vortrag (45‘) und Workshop (90‘) 

 Psychotherapeutenkammer Hamburg 

 

 

09.11.2018 Das bio-psycho-soziale Modell und die ICF 

 Vortrag/Workshop (8 UE) 

 Deutsche Vereinigung für Sozialarbeit im 

Gesundheitswesen (DVSG) 

 

 

08./09.09.2018 15. Hamburger Symposium 

Persönlichkeitsstörungen 
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 Mitglied der Planungsgruppe 

 

 

01./02.09.2017 14. Hamburger Symposium 

Persönlichkeitsstörungen 

 Mitglied der Planungsgruppe 

 

 

 

Psychotherapeutische Weiterbildung 

 

 

Arbeiten in der Psychiatrie (je 16 UE) 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Hamburg: 

05/2021, 11/2021, 05/2022, 11/2022, 05/2023 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Rostock: 

04/2018, 01/2021 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Hamburg: 

gemeinsam mit Dipl.-Psych. Laura Drestomark 11/2023 & 05/2024 

 

 

Befunderhebung und Dokumentation (16 UE) 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Rostock: 05/2022 

 

 

Diagnose- und theorieübergreifende beziehungsfokussierte  

Interventionen (je 16 UE) 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Rostock: 

10/2019, 01/2021, 01/2022 

 
 

Psychosentherapie – ambulant und stationär (16 UE) 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Rostock: 11/2017 

 

 

Anpassungsstörungen (16 UE) 

 

DGVT-Ausbildungszentrum KJP Hamburg: 06/2018 

 

 

Persönlichkeitsstörungen 

 

DGVT-Ausbildungszentrum Dresden (18 UE): 01/2018 

DGVT-Ausbildungszentrum KJP Hamburg (16 UE): 04/2018 
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Interne Fortbildungen im psychosozialen Sektor 

 

21.11.2023 Schwere psychische Erkrankungen und Sucht 

 Eintägige interne Fortbildung  

Brücke Schleswig-Holstein, Itzehoe 

 

 

06./07.11.2023 Borderline-Persönlichkeitsstörungen 

 Zweitägige interne Fortbildung 

 LWL Zentrum für Forensische Psychiatrie 

Lippstadt-Eickelborn 

 

 

25.01.2023 Persönlichkeitsstörungen nach ICD-11 
 Vortrag (60‘) 

 AMEOS Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Lübeck 

 

 

09.11.2022 Modulare Psychotherapie 

 Vortrag (60‘) 

 AMEOS Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Lübeck 

 

 

21.09.2022 Ambulante Versorgung bei schweren 

Persönlichkeitsstörungen  

 Eintägige interne Fortbildung 

 Brücke Schleswig-Holstein, Itzehoe 

 

 

14.09.2022 Implizite Prozesse in Psychotherapien 

 Vortrag (60‘) 

 AMEOS Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Lübeck 
 

 

05.03.2020 Anwendung der ICF im ambulant-

psychiatrischen Setting 
 Workshop (5 UE) 

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Eimsbüttel 

(GPZE) Hamburg 

 

 

17.02.2020 Einführung ICF 

 Vortrag/Workshop (6 UE) 

 Interne Fortbildung „Das bio-psycho-

soziale Modell und die ICF“ 

 Vitos Klinik Riedstadt 
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21.11.2019 Anwendung der ICF im ambulant-

psychiatrischen Setting 

 Workshop (10 UE) 

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Eimsbüttel 

(GPZE) Hamburg 

 

 

09./10.11.2019 Schuld und Scham 

 Workshop (16 UE) 

 Diakonie Telefonseelsorge Hamburg 

 

 

24.05.2019 Dissoziative Identitätsstörungen 

 Vortrag/Workshop (4 UE) 

 ViaAltona Unterstützung psychisch kranker 

Menschen 

 

 

04.04.2019 Borderline, Persönlichkeitsstörungen und 

Leistungsfähigkeit 

 Vortrag/Workshop (8 UE) 

 Integrationsfachdienst Bremen 

 

 

 

Lehre an (Fach-)Hochschulen und Berufsfachschulen 
 

SS 2024 Psychologische Gutachten 

 Seminar (24 UE) & Prüfung 

 MEU Hochschule Magdeburg 

 

 

WS 2023/2024 Psychologische Gutachten 

 Seminar (24 UE) & Prüfung 

 MEU Hochschule Magdeburg 
 

 

SS 2023 Psychologische Gutachten 

 Seminar (24 UE) & Prüfung 

 MEU Hochschule Magdeburg 
 

 

WS 2022/23 Psychologische Gutachten 

 Seminar (24 UE) & Prüfung 

 MEU Hochschule Magdeburg 

 

 

SS 2021 Klinische Psychologie & Gesprächsführung 
 Vorlesung (8 UE) & Prüfung 

 Gemeinsam mit H. P. Carsten, MSc. 

 Hochschule Anhalt, Köthen 
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16.11.2020 Psychologisches Arbeiten in der 

Psychiatrie 
 Vortrag (2h, online) 

 Hochschule Fresenius 

 

 

04/17 – 04/19   Klinische Psychologie & Kommunikation 

     Vorlesung und Übung (84 UE, gemeins. m. 

     J. Kähler, Psychologe M. Sc.) + Prüfung 

     Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 

     BZG Hamburg 

 

 
WS 2016/17   Allgemeine Psychologie 1 

     Vorlesung (4 SWS, gemeins. m. Dipl.-Psych. 

     S. Werkmeister) + Prüfung 

     Hochschule Fresenius Hamburg 

 

 
SS 2016    Allgemeine Psychologie 1 
     Vorlesung (4 SWS, gemeins. m. Dipl.-Psych. 

     S. Werkmeister) + Prüfung 

     Hochschule Fresenius Hamburg   

 

 
04/15 – 03/17   Klinische Psychologie & Kommunikation 

     Vorlesung und Übung (84 UE, gemeins. m. 

     J. Kähler, Psychologe M. Sc.) + Prüfung 

     Bildungszentrum für Gesundheitsberufe 

     BZG Hamburg 

 

 
SS 2015    Klinische Psychologie und Diagnostik im 

     Arbeitsleben 

     Vorlesung (2 SWS) + Prüfung 

     Hochschule Fresenius Hamburg 

 
 

WS 2013/14   Sozialpsychologie 

     Vorlesung (4 SWS) + Prüfung 
 

     Psychologische Diagnostik u. Evaluation 

     Vorlesung und Übung (4 SWS) + Prüfung 

     Hochschule Fresenius Hamburg 

 
 

SS 2013    Psychologische Methodenlehre 

     Vorlesung und Übung (6 SWS) 

     Hochschule Fresenius Hamburg 
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SS 2012      Projektstudium 

     Seminar (2 SWS) + Prüfung 

     Hochschule Fresenius Hamburg 

 

 
 

Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll 

 
31.01.2024 Grundlagen der Sozialmedizin 

 Workshop (5 UE, online) 

 Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll 

 

 

06.10.2021 Grundlagen der Sozialmedizin 
 Workshop (5 UE, online) 

 Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll 

 

 

07.10.2020 Persönlichkeitsstörungen 

 Vortrag (60‘) 

 Fortbildungscurriculum Pflege, Asklepios 

Klinik Nord - Ochsenzoll 
 

 

02.09.2020 Strukturierung und empathische 

Konfrontation 

 Vortrag (60‘) 

 Fortbildungscurriculum Pflege, Asklepios 

Klinik Nord - Ochsenzoll 

 

 

12.08.2020 Berufswahl, -fähigkeit und -tätigkeit bei 

Persönlichkeitsstörungen  

 Vortrag (90‘) 

 Hamburger Netzwerk Borderline  
 

 

04.02.2020 Die „Diagnose“ – Blick durch die 

trialogische Brille 
 Vortrag/Diskussion (120‘) 

 Trialogische Gespräche, Asklepios Klinik 

Nord - Ochsenzoll 

 

 

13.11.2019 Beziehungs- und Bindungstraumata 

 Vortrag (90‘) 

 Hamburger Netzwerk Borderline  
 

 

08.08.2018 Settingübergreifende Behandlung von 

schweren Persönlichkeits- und 
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Traumafolgestörungen  

     Vortrag (90') 

     Hamburger Netzwerk Borderline 

 

 

11.04.2018 Haltung und Intervention in den 

Verhaltenstherapien 

     Vortrag (90') 
     Hamburger Netzwerk Borderline 

 
 

07.02.2018 Psychotherapie bei Persönlichkeits-

störungen 

     Vortrag (90') 

Asklepios Klinik Nord Ochsenzoll (Interne 

Fortbildung Klinik für Abhängigkeits-

erkrankungen)  

 

 

13.12.2017 Zur vermeintlichen Bedeutung der sexuellen 

Orientierung in therapeutischen Kontexten 

     Vortrag (90') gemeinsam m.  

Dipl.-Psych. P. Dvorak 

     Hamburger Netzwerk Borderline 

 

 
12.04.2017   Paranoide Persönlichkeits- und   

     Querulatorische Verhaltensstörungen 

     Vortrag u. Diskussion (90') 
     Hamburger Netzwerk Borderline 

 

 
01/2017 – 12/2021  Hamburger Netzwerk Borderline 

     Konzeption, Planung, Organisation und  

     Moderation der monatlich stattfindenden 

     Fortbildungstermine zu je 90', Anerkennung 

     durch die Ärztekammer Hamburg 

 

 
14.04.2016   Selbst- und Fremdwahrnehmung und   

     -darstellung 

     Vortrag (60') 

     Asklepios Klinik Nord Ochsenzoll 
(Interne Fortbildung Klinik für 

Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen) 

 

 
12.08.2015   Suizidales Agieren 

     Vortrag u. Diskussion (90') 

     Hamburger Netzwerk Borderline 
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08.01.2015   Mit Schuld, Scham und Belohnung - 

     Korrekte Bewertung von     

     Patientenschicksalen durch Behandler 

     Vortrag (60') 
     Asklepios Klinik Nord Ochsenzoll 

(Interne Fortbildung Klinik für 

Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen) 

 

 

 
14.08.2014   Vorurteile und Stereotype in der   

     klinischen Diagnostik 

     Vortrag (60') 

     Asklepios Klinik Nord Ochsenzoll 

(Interne Fortbildung Klinik für 

Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen) 

 

 
13.06.2013   Heimat und Hospitalisierung 

     Vortrag (60') 
Asklepios Klinik Nord Ochsenzoll  

(Interne Fortbildung Klinik für 

Persönlichkeits- und Traumafolgestörungen) 
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